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An n kòmanse! 

Pou timoun pare pou antre nan jadendanfan 

GID POU 
GRANMOUN YO 

ESKANE LA 
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Pou tradui an 
divès lang 



Zouti sa a konsantre sou: 
• Aprann pandan jwèt 
• Bati konfyans 
• Devlope ladrès pou lavi reyèl 
• Soutni fason timoun yo aprann—pa 

sèlman sa yo aprann 

Bati Kapasite pou Rete Atantif: 

Konsantrasyon se yon ladrès enpòtan pou timoun 
pare pou jadendanfan. Lè se granmoun k ap dirije 
aktivite a, an jeneral timoun ka konsantre anviwon 1 
minit pou chak ane laj (4 an = 4 minit). Men pandan 
jwèt, yo rete angaje pi lontan anpil! 

Kijan pou w sèvi ak bwat zouti sa a: 

• Swiv inisyativ timoun nan 
• Kenbe aktivite yo kout, epi fè yo tounen jwèt 
• Repete souvan 

SA KI PI ENPÒTAN ANPIL 

KONFYANS KÒMANSE 
ANVAN PREMYE JOU A 



PER-HANDWRITING 
PLANCH PANT POU EKRI 
AK MAKÈ KI EFASAB A 
SEK™ 

• Ankouraje pi bon pozisyon men ak yon pi bon priz 
• Soutni bon pwèstans 
• Ranfòse misk men ak dwèt, epi devlope kontwòl 
• Amelyore kapasite vizyèl pou ede fòme lèt yo, 

kenbe bon gwosè ak bon espas 

Poukisa sa enpòtan: 

Aprann ekri sou yon planch pant 

Aktivite 1: 
Woule zo a epi ekri 

Anvan timoun yo ka ekri lèt oswa fòm byen, yo 
bezwen metrize kou debaz yo.  
Pratike sa yo souvan sou planch pant lan: 
Liy vètikal I I I I I I I I I 
Liy orizontal  – – – – – – 
Sèk  o o o o o o o 
Kwa  + + + + + + + 
Kare, Triyang, Zigzag, Liy koub Woule zo a 
epi ekri kantite liy, fòm, oswa menm lèt ou 
jwenn. 

Aktivite 3: 
Konekte Pwen yo 
Paran an trase pwen o aza, epi timoun nan konekte 
pwen yo ak règ la pou fè liy dwat. 
Paran an trase pwen pou fè gwo fòm. Timoun nan 
konekte pwen yo epi li di non fòm nan. 
Paran an trase pwen pou fòme lèt non timoun nan. Timoun 
nan konekte pwen yo pou fòme lèt yo epi li di non chak lèt. 

Aktivite 5: 
Trase, Mezire, Ekri nòt 
Trase yon liy dwat ak règ la. Sèvi ak règ la pou mezire liy 
la. Mete yon pin rad sou liy chif yo pou make longè liy la. 
Fè menm bagay la ak yon dezyèm liy, epi glise pin rad la 
pi wo sou liy chif yo pou montre longè de liy yo lè yo 
mete ansanm. 

Aktivite 2: 
Defi Modèl Imitasyon 
Paran an trase yon modèl XOXOXO. 
Timoun nan kopye modèl la anba a 
pandan li di fòm nan oswa lèt la byen fò. 

*Chanje wòl pou chak moun vin lidè a 

Aktivite 4: 
Trase, Efase, Trase 
Trase modèl la ak makè efasab la. Desine 
yon fon dèyè pou imaj la. Efase. Trase ankò 
epi desine yon lòt fon dèyè. Pale sou fon 
dèyè yo epi poukisa timoun nan te kreye 
yo. 



• Montre lèt ak son yo sou pano, bwat sereyal 
ak nan liv 

• Fòme lèt ak pat modle (play-dough) 
• Swiv trase lèt nan magazin ak sou etikèt 

Poukisa sa enpòtan: 
Lang se baz pou 
aprann li 

KONPETANS 
ANVAN LEKTI 

Aktivite 1: Devine sa 
k ap pase nan istwa a 

Pandan w ap li yon liv pou 
pitit ou, fè yon ti poz epi 
mande l kisa li panse k ap 
rive apre. Pale sou kijan pou 
fè yon devinay, epi sèvi ak 
mo tankou an premye, apre 
sa, epi apre, epi finalman pou 
pale sou lòd evènman yo. 

Aktivite 2: Aktivite pou 
swiv trase lèt 
1. Timoun nan sèvi ak dwèt li 

pou trase lèt sou bwat la. 
2. Timoun nan sèvi ak dwèt li 

pou fè gwo lèt nan lè a 
pandan li di lèt la ak son lèt 
la byen fò. 

Ekri lèt nan     
krèm pou raze! 

CHÈCHE 
SEKSYON SA A 
NAN KIT SA A 

Aktivite 4: Li epi 
Revize 
Pandan w ap li Ready for 
Kindergarten, fè yon ti poz 
pou poze timoun nan 
kesyon entèaktif yo. Mete 
plis sou repons yo pou 
kòmanse yon ti diskisyon 
sou ale nan jadendanfan. 

Devlope langaj la lè w ap rakonte 
jwèt timoun nan ap fè. Poze kesyon 
epi pale sou sa yo ap fè ak poukisa. 

Konsèy pou Reyisi: 

Aktivite 3: 
Woule epi Fè Rim 
1. Jwè 1 di yon mo. 
2. Jwè 2 woule zo epi li 

adisyone yo. 
3. Jwè 2 di kantite mo ki 

fè rim ak mo a. 
4. Chanje wòl youn apre 

lòt. 



KONPETANS 
ANVAN 
MATEMATIK 

CHÈCHE 
SEKSIYON SA A 
NAN TWÒS SA A 

Aktivite 1 : 
Konte “Trezò” nan Pat Modlaj 
1. Lanse zo yo. Mete de zo yo ansanm (fè adisyon). 
2. Konte kantite pèl ki koresponn lan. 
3. Peze pèl yo antre nan pat modlaj la. 
4. Sèvi ak dwèt oswa pensèt pou w retire chak pèl. 
5. Kontinye mande timoun nan konbyen pèl ki rete 

pou l jwenn nan pat modlaj la. 

Aktivite 2 : Amizan 
sou Liy Nimewo a 
1. Woule yon zo. 
2. Mete ti pèn rad la sou nimewo 

sa a sou liy nimewo a. 
3. Woule dezyèm zo a. 
4. Deplase ti pèn rad la kantite ki 

sou dezyèm zo a pou montre 
adisyon nimewo yo. 

Aktivite 3 : Mezire epi 
Konpare 
1. Timoun nan sèvi ak yon règ pou mezire men 

li depi nan ponyèt la rive nan pwent dwèt yo. 

2.    Chèche bagay ki pi long ak        
pi kout pase men li.

     *Ankouraje yo fè prediksyon 

Kòmanse ak bagay ki senp, epi sèvi ak objè 
reyèl—pa fèy egzèsis—pou aprann matematik! 

Konsèy pou reyisi: 

• Konte bagay nou rankontre 
chak jou—ti goute, jwèt, pa, 
oswa machin k ap pase 

• Pandan w ap konte, fè pitit la 
manyen chak bagay pou l mare 
chif yo ak objè yo 

• Mete bagay yo an ti gwoup epi 
pale de “plis” ak “mwens” 

• Ajoute bagay nan gwoup yo 
epi retire yo pou montre 
adisyon ak soustraksyon 

• Vide, pran ak kiyè, epi mezire 
pandan n ap kwit oswa fè 
gato ansanm 

• Triye epi klase bagay yo pa 
koulè, gwosè, oswa kalite. 
Pale sou sa ki menm ak sa ki 
diferan 

Poukisa sa enpòtan: Lè 
w konprann chif yo, 
matematik vin pi fasil 



SYANS & KIRYOZITE 

CHÈCHE 
SEKSYON SA A 
NAN KIT SA A 

Aktivite 1 : 
Lonbraj Bèt 

1. Swa sèvi ak yon flach, swa ak limyè 
solèy. 

2. Mete bèt plastik la bò kote papye a. 
3. Trase lonbraj la. Mezire lonbraj la ak 

yon règ. 
4. Deplase flach la oswa tann yon ti tan 

pase, epi trase lonbraj la ankò epi 
mezire l. Ekri chif yo epi konpare yo. 

5. Pale sou sa ki chanje a. Èske lonbraj yo 
te vin pi gwo oswa pi piti? Pale sou 
ang, longè, lajè, gwosè ak direksyon. 
Pale tou sou kijan latè ap vire, epi sou 
ang solèy la. 

Aktivite Anplis 
1. Ranpli kèk gode ak dlo. Mete koloran alimantè pou fè 

dlo a vin plizyè koulè. 
2. Timoun nan ranpli pipèt la ak dlo ki gen koulè, epi lage 

ti gout sou sèvyèt papye a, pandan l ap gade koulè yo 
melanje. 

3. Fè prediksyon sou ki nouvo koulè k ap parèt. 
4. Pale sou kòz ak efè. 

Aktivite 2: 
Eksperyans ak Goutè pou 
Je 1. Koulè fòm yo sou bwat 
la ak yon kreyon koulè. 
2. Sèvi ak goutè pou je a pou 

lage 3 gout dlo sou bwat la. 
3. Lage 3 gout dlo sou fòm ou te koulè a 

epi gade kijan dlo a fè ti boul sou li. 

4. Pale sou kijan papye a gen ti 
twou (li pore) epi sir la pa fè sa. 

• Sèvi ak zouti tankou baton lakòl, zo (dice), 
sizo, ak règ 

• Ankouraje timoun yo fè prediksyon pandan 
y ap jwe ak pandan istwa 

• Ekri sa yo obsève yo an foto pou anseye 
metòd syantifik la. 

• Ale fè yon ti pwomnad nan lanati epi 
ranmase kèk bagay. Triye yo epi diskite 
sou yo 

Poukisa sa enpòtan: 
Kiryozite pouse 
aprantisaj pou tout lavi 

Aktivite 3 : 
Pwomnad nan 
Lanati 

Ale fè yon pwomnad nan lanati epi 
ranmase kèk bagay nan sak papye 
a (yo bay li). Pote bagay yo lakay, 
epi klase yo dapre gwosè, koulè 
oswa teksti. Fè modèl. Pale sou sa 
nou renmen ak sa ki diferan. 


